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コレステロールが高いとなぜ悪い
― FH（家族性高コレステロール血症）Day ―
若いときから動脈硬化が進み、
心筋梗塞や脳梗塞を引き起こす
FH（家族性高コレステロール血症）は
LDLコレステロールが
血液中で高くなる遺伝性疾患です。
日本における患者総数は
約25万人以上と推定されています。
専門医の話が聞けるこの機会に
正しい知識をつけましょう。

日時 会場

第64回日本心臓病学会学術集会・日本動脈硬化学会
EAS-FH Day 市民公開講座

14：00～16：0014：00～16：00

2016年 9 259 25 日
東京都千代田区丸の内二丁目7番2号
ＪＰタワー・ＫＩＴＴＥ 4階
東京都千代田区丸の内二丁目7番2号
ＪＰタワー・ＫＩＴＴＥ 4階
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石橋 俊 先生　自治医科大学教授

山下 静也 先生　日本動脈硬化学会理事長、りんくう総合医療センター病院長

斯波 真理子 先生

14:05～

15:55～

山下 静也 先生　日本動脈硬化学会理事長、りんくう総合医療センター病院長

15:25～

山下 静也 先生／丸山 千寿子 先生／斯波 真理子 先生

パネルディスカッション

講演1

講  演

座長

理事長挨拶

14:00～ 石橋 俊 先生　自治医科大学教授開会挨拶

閉会挨拶

「コレステロールが高いとなぜいけないか？」

「コレステロールが高い人の食事療法」
丸山 千寿子 先生　日本女子大学教授

講演2

「家族性高コレステロール血症について」

「働き盛りを襲う怖～い病気を早期発見！早期治療！」

斯波 真理子 先生　国立循環器病研究センター病態代謝部部長
講演3

座長

パネリスト

石橋 俊 先生

300
入場無料

名

定員

健康診断で
コレステロールが
高いと言われて
いませんか？

応募方法は裏面または
右のQRコードを
ご覧ください
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お申し込み・お問い合わせ先

会場のご案内

第64回日本心臓病学会学術集会・日本動脈硬化学会
EAS-FH Day市民公開講座 運営事務局
〒113-0033 東京都文京区本郷3-28-8 日内会館 B1
Tel：03-5802-7711（平日9：00～17：00　土日祝祭日は除く）
メール jas@j-athero.or.jp   Fax：03-5802-7712

①FAX ②メール ③はがきのいずれかの方法で住所（郵便番号）、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、電話番号、参加人数をご記入の上、下記の運営事務局宛にお送りください。
※ご質問のある方は応募の際にご記入ください。当日パネルディスカッションの際、
　事前にお寄せいただいた質問の中からいくつか選んで回答いたします。尚、お時間の
　都合上すべての質問にはお答えできないことをご了承ください。

※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。　
※市民公開講座開催1週間前（予定）に入場券のはがきを郵送致します。 
※頂いた個人情報は、本市民公開講座以外での目的に利用したり、第三者へ
の提供はいたしません。

ご質問

年齢 歳 性別 男 ・ 女 参加人数

ご住所

〒 -

氏  名

ふり が な

応
募
方
法

申込締切日

9/15（木）
必着

JR東京駅……………………徒歩約１分
丸ノ内線東京駅……………地下道より直結
千代田線二重橋前駅………徒歩約２分
三田線大手町駅……………徒歩約4分 

JR京葉線東京駅……………徒歩約3分
有楽町線有楽町駅…………徒歩約6分
JR有楽町駅…………………徒歩約6分 

コレステロールが高いとなぜ悪い
― FH（家族性高コレステロール血症）Day ―

① FAXでのお申し込み

② メールでのお申し込み

③ はがきでのお申し込み

下記に楷書でご記入いただきお送りくださいFAX 03-5802-7712

jas@j-athero.or.jp
件名を「市民公開講座参加希望」としてください。本文に上記FAX項目と同じ内容をご記入ください。

点線に沿って切り取り、郵便はがきの宛名面に
貼ってお申し込みください。
※私製はがきの場合は郵送規定料金分の切手を
貼付してください。

〒113-0033 東京都文京区本郷3-28-8 日内会館 B1
第64回日本心臓病学会学術集会・日本動脈硬化学会
EAS-FH Day市民公開講座 運営事務局 行

キリトリ線

名

（電話番号　　　　　　　　　　　　　　    ）

ご質問

年齢 歳 性別 男 ・ 女 参加人数

ご住所

〒 -

氏  名

ふり が な

※記入スペースが足りない場合は、はがきの裏面に続けてご記載ください。

名

電話番号

第64回日本心臓病学会学術集会・日本動脈硬化学会
EAS-FH Day 市民公開講座


